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PRESENTAZIONE 

Nell’ambito delle celebrazioni della Liberazione l’A.S.D.“ UISP ATLETICA EBOLITANA VALLE DEL 
SELE” , la lega Regionale, Provinciale e Nazionale di Atletica Leggera UISP, con la collaborazione 
tecnica dell’A.S.D.“ FREE  RUNNER“  organizzano il campionato Regionale UISP su pista. La gara è 
aperta ai tesserati UISP, FIDAL ed altri enti di promozione sportiva, nel rispetto delle norme vigenti in 
materia di tutela sanitaria e regolamento tecnico UISP­FIDAL. 
La manifestazione, per i tesserati UISP,delle categorie Cadetti,Cadette, Allievi e Allieve è inserita nel 
progetto Nazionale UISP 2007 di Atletica Leggera 25 APRILE GIOVANI – UISP ITALIA valida come 
indicativa per la formazione della rappresentativa UISP ITALIA area sud alla finale nazionale del 10° 
MEETING GIOVANILE DELL’AMICIZIA di SIENA. 

ISCRIZIONE ED INFORMAZIONI 

Iscrizioni di Società 

Devono pervenire entro le ore 19:00 di mercoledì 23 Aprile 2008 via fax al Comitato Territoriale Uisp 
Eboli Vallo di Diano Tel. e Fax 0828/332693 oppure per e­mail eboli@uisp.it. 

Info Sig. Coppola Fabio 335 1326627 
Rocco Vincenzo 328 9626186 

Quota di iscrizione per atleta non tesserato UISP per l’anno 2008 €1,00 (uno). 

Si  ricorda che  le società affiliate all’UISP possono  richiedere  l’emissione di  tessere per  i  loro atleti 
anche sul campo compilando l’apposito modulo e versando una cauzione di € 6,00 per ogni richiesta, 
tale somma gli sarà poi detratta dal totale del costo delle tessere dal comitato di appartenenza. 

Chi  vuole  partecipare  alla  manifestazione  come  individuale  può  richiedere  la  tessera  UISP 
compilando  l’apposito  modulo  e  consegnando  certificato  medico  originale  in  corso  di  validità  e 
versando la quota dovuta. 

L’organizzazione si riserva di accettare iscrizioni oltre la data stabilita.



Le Società entro le ore 8:30 dovranno confermare le iscrizioni ed eventuali variazioni. 

CATEGORIE UISP 2008 

CATEGORIA FEMMINILE MASCHILE ETA’ 
PRIMI PASSI  2002 ­ 01  2002 ­ 01  ANNI 6/7 
PULCINI  2000 ­ 99  2000 ­ 99  ANNI 8/9 
ESORDIENTI  1998 ­ 97  1998 ­ 97  ANNI 10/11 
RAGAZZI  1996 ­ 95  1996 ­ 95  ANNI 12/13 
CADETTI  1994 ­ 93  1994 ­ 93  ANNI 14/15 
ALLIEVI  1992 ­ 91  1992 ­ 91  ANNI 16/17 
JUNIORES  1990 ­ 89  1990 ­ 89  ANNI 18/19 
SENIORES A­20  1988 ­ 84  1988 ­ 84  ANNI 20/24 
SENIORES B­25  1983 ­ 78  1983 ­ 78  ANNI 25/29 
SENIORES C­30  1978 ­ 74  1978 ­ 74  ANNI 30/34 
SENIORES D­35  1973 ­ 69  1973 ­ 69  ANNI 35/39 
SENIORES E­40  1968 ­ 64  1968 ­ 64  ANNI 40/44 
SENIORES F­45  1963 ­ 59  1963 ­ 59  ANNI 45/49 
VETERANI G­50  1958 ­ 54  1958 ­ 54  ANNI 50/54 
VETERANI H­55  1953 ­ 49  1953 ­ 49  ANNI 55/59 
VETERANI I­60  1948 E PREC.  1948 ­ 44  ANNI 60/64 
VETERANI L­65  ­­­­­­­  1943 ­ 39  ANNI 65/69 
VETERANI  ­­­­­­­  1938 E PREC.  ANNI 70 E OLTRE 

PROGRAMMA TECNICO 

La manifestazione prevede la partecipazione di atlelti/e delle seguenti categorie, con le seguenti 
gare: 

Ø  PRIMI PASSI           m/f Percorso Motorio 
Ø  Pulcini/Esordienti     m/f  m. 60 – Salto in Lungo – Lancio del Vortex 
Ø  Ragazzi/e                m/f  m. 60 – Salto in Alto ­  Lancio del Vortex 
Ø  Cadetti/e                  m/f  m. 80 –  m. 300 – m. 2000 – Salto in  Lungo – Salto in Alto – 

Lancio del Giavellotto 
Ø  Allievi/e  m/f  m. 100 – m. 400 – m. 1500 –  Lancio del Giavellotto – 

Salto in Alto – Salto in Lungo 
Ø  Assoluti                   m/f   m. 1500 – Lancio del Giavellotto 

Gli atleti delle categorie pulcini ed esordienti possono partecipare ad 1 (una) sola gara. Gli atleti delle 
categorie  Ragazzi,  Cadetti  ed  Allievi  possono  partecipare  massimo  a  2  (due)  gare.  Coloro  che 
concorrono a gare di fondo e mezzofondo possono partecipare ad 1(una) sala gara. 

Nella  compilazione  delle  iscrizioni  è  necessario  un  attento  controllo  degli  orari  in  modo  che  la 
possibilità di partecipazione a più gare non sia impedita, di fatto, dalla concomitanza della stessa. 

Le corse saranno disputate in serie. 

Nei  concorsi  delle  categorie  m/f  Pulcini,  Esordienti,  Ragazzi  sono  previste  3  (tre)  prove  e  battuta 
libera nel lungo. 
Nei Concorsi della Categoria Cadetti/e, sono previste 4(quattro) prove (senza finale). 
Alto: è possibile richiedere una misura d’ingresso personale. Si procede con la progressione prevista 
per le gare.



Le  gare  di  velocità  sono  previste  con  partenza  dai  blocchi,  escluse  le  categorie  m/f  Pulcini  ed 
Esordienti. 

Prescrizioni: I dirigenti e gli atleti che non effettuano la conferma verranno esclusi dalle gare. 

Pettorale: A  tutti gli  iscritti verrà  fornito dall’organizzazione 1 (uno) solo pettorale, che dovrà essere 
riconsegnato all’addetto ai concorrenti alla fine delle gare. 

PREMIAZIONI 

Saranno premiati con medaglia ricordo tutti i partecipanti delle categorie giovanili. 
I primi  tre classificati di ogni categoria maschile e  femminile saranno premiati con medaglie dorate, 
argentate e bronzate. 
Tutti gli atleti classificati  primi  non tesserati per l’anno in corso con la UISP nel territorio Campano 
non gli  sarà  riconosciuto  il  titolo di  campione  regionale UISP, ma solo  la posizione nella classifica 
generale e la relativa medaglia. Il titolo di campione regionale 2008 sarà riconosciuto al primo nella 
classifica dei  tesserati UISP della Campania. 
Per  la  categoria  assoluti  saranno  premiati  i  primi  tre  della  categoria  maschile  e  femminile  senza 
distinzione d’età. 

Per  quanto  non  previsto  nel  presente  regolamento,  si  fa  riferimento  al  regolamento  tecnico  della 
UISP – FIDAL ( per le categorie giovanili). 

La Lega Provinciale Atletica UISP declina ogni responsabilità per incidenti che potrebbero accadere 
a persone o cose, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. 

PROGRAMMA GARE



ORE  GARA  CATEGORIE 
8.30  Ritrovo giurie e concorrenti Ritiro e 

Conferma Iscrizione 
9.00  Chiusura Iscrizione 
9.30  Percorso Motorio  Primi Passi m/f 
9.30  Vortex(ped.B),  Pulcini,Esordienti m/f 
9.30  80 mt rettilineo A  Cadetti f 
9.30  60 mt rettilineo B  Pulcini,Esordienti m/f 
9.30  Salto in Lungo(Ped.A)  Pulcini,Esordienti m/f 
9.30  Salto in Lungo(Ped.B)  Allievi m/f 
9.30  Salto in alto  Ragazzi m/f 
9.45  80 mt  Cadetti m 
10.00  100 mt  Allievi f 
10.00  Lancio del Giavellotto (Ped.A)  Cadetti m/f 
10.10  100 mt  Allievi m 
10.15  Salto in Lungo (Ped.B)  Cadetti m/f 
10.15  Lancio del Vortex (Ped.B)  Ragazzi m 
10.30  Lancio del Voertex (Ped.A)  Ragazzi f 
10.30  300 mt  Cadetti m 
10.30  Salto in Alto  Cadette f, Allieve f 
10.40  300 mt  Cadette f 
10.50  60 mt  Ragazzi m 
11.10  60 mt  Ragazze f 
11.30  Salto in Alto  Cadetti m, Allievi M 
11.30  400 mt  Allieve f 
11.40  400 mt  Allievi m 
11.45  Lancio del Giavellotto (Ped.A)  Allievi, Juniores, 

Seniores m/f 
12.00  2000 mt  Cadetti m/f 
12.15  1500 mt  Allievi, Juniores, 

Seniores m/f 

Gli orari di inizio gara possono subire variazioni per ragioni tecniche. 

• Salto in Lungo: Pedana A = lato rettilineo arrivo. – Pedana B = lato opposto, 
rettilineo arrivo. 

• Lanci Vortex e Giavellotto: Pedana A = vicino alla pedana del salto in alto. – 
Pedana B = vicino alla pedana del salto con l’asta.



MODULO ISCRIZIONE 
“ TROFEO LIBERAZIONE”  

Associazione Sportiva 

VALLE DEL SELE 

Associazione Sportiva 

A.S.D. FREE RUNNER 

DA INVIARE TASSATIVAMENTE ENTRO LE 
ORE 19:00 DI MERCOLEDI’ 23 APRILE 2008 

Importante: Riempire tutti i campi 
SOCIETA’  COD.UISP 
INDIRIZZO  COD.FIDAL 
CITTA’  PROVINCIA  ALTRO 
TELEFONO  FAX  DATA (aff.) 
RESPONSABILE  TELEFONO 
Importante: * E’ obbligatorio compilare il presente modulo in ogni sua parte 
N.  COGNOME E NOME *  D.NASCITA*  N.TESSERA*  CATEGORIA*  N.PETTORALE 
1  ___/___/_____ 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
Entro il 23 aprile  n.ro  X € 1  € 
Dopo il 23 aprile  n.ro  X € 2  € 
Totale iscritti  n.ro  Tot.  € 

Con la presente si dichiara che i dati in elenco corrispondono a verità. Gli atleti 
iscritti in codesta società sono in regola con i certificati di idoneità fisica alla pratica 
sportiva ed il tesseramento annuale valido,scagionando l’organizzazione da 
qualsiasi responsabilità. 
* Le righe sopra indicate sprovviste  di tutti i dati richiesti verranno cancellate. 
DATA  FIRMA 

Da inviare entro le ore 19.00 di Mercoledì 23 Aprile 2008  Al Comitato Uisp Eboli – Vallo di 
Diano tel./fax.0828/332693  e­mail: eboli@uisp.it  oppure consegna presso il comitato in Via 
San Giovanni,50 84025 Eboli (SA) 
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